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ABSTRAK 

 

Muhammad Fasha Naval, Efektivitas Self Contained Breathing 
Apparatus (SCBA) Di Kondisi Fire Fighting Drill dan Kedaruratan di MV. 
Pan Bonita (Dibimbing Oleh Prolin Tarigan Sibero dan Bachri) 

Abstrak penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas 
pengunaan self contained breathing apparatus, SCBA (Self Contained 
Breathing Apparatus) merupakan alat bantu pernapasan udara yang 
digunakan oleh fire rescue team untuk membantu memadamkan api dan 
mengevakuasi korban jiwa di atas kapal. Penggunaan SCBA dilakukan 
untuk membantu fire rescue bernapas lebih mudah ketika dalam situasi 
darurat seperti kebakaran di atas kapal agar pengguna tidak terpapar 
dengan udara luar yang telah tercemar oleh gas beracun akibat asap yang 
ditimbulkan dari kebakaran. Berdasarkan pengalaman peneliti saat 
melaksanakan praktek laut, pemahaman dan penggunaan SCBA di atas 
kapal belum maksimal. Rumusan masalah pada penelitian ini adalah : 1.) 
Bagaimana efektivitas SCBA saat digunakan dalam fire fighting dan 
kedaruratan? 2.) Apa saja kendala teknis dan non-teknis yang 
mempengaruhi kinerja SCBA? 3.) Bagaimana tingkat pemahaman dan 
kesiapan awak kapal dalam penggunaan SCBA? 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif Sumber data 
yang saya dapatkan diambil dari data primer dan sekunder. Pengumpulan 
data dilakukan dari observasi, wawancara, dokumentasi dan studi pustaka 
yang dilakukan selama penelitian. 

Berdasarkan dari hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa 
penggunaan alat SCBA belum berjalan secara efektif disebabkan adanya 
beberapa faktor diantara lain adalah kurangnya edukasi dan pengawasan 
dari perwira di atas kapal, kurangnya kedisiplinan anak buah kapal, dan 
kurangnya pengalaman anak buah kapal. Hal yang bisa dilakukan agar 
penggunaan SCBA dapat berjalan dengan baik sesuai prosedur adalah 
menerapkan evaluasi ke anak buah kapal, mengadakan edukasi sebelum 
melaksanakan Fire Drill, dan pelatihan yang rutin setiap sebulan sekali, 
meningkatkan kedisiplinan dan kinerja anak buah kapal, meningkatkan 
kesadaran dan profesionalisme dalam melaksanakan tugas dan tanggung 
jawab. 

 
Kata kunci: SCBA, Pemahaman, Efektif 
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ABSTRAC 

Muhammad Fasha Naval, The Effectiveness of Self Contained 
Breathing Apparatus (SCBA) In Fire Fighting Drill And Emergency 
Conditions On Board MV. Pan Bonita (Supervised by Prolin Tarigan Sibero 
and Bachri) 

This research abstract aims to determine the effectiveness of using 
a self-contained breathing apparatus, SCBA (Self Contained Breathing 
Apparatus) is an air breathing apparatus used by the fire rescue team to 
help extinguish the fire and evacuate casualties on the ship. The use of 
SCBA is carried out to help fire rescues breathe easier when in emergency 
situations such as fires on board so that users are not exposed to outside 
air that has been polluted by toxic gases due to smoke caused by fires. 
Based on the researcher’s experience when carrying out sea project, the 
understanding and use of SCBA on board has not been maximized. The 
formulation of the problem in this study is : 1.) How effective is the use of 
SCBA during firefighting and emergency situations? 2.) What technical and 
non-technical constraints affect the performance of SCBA? 3). What is the 
level of understanding and preparedness of ship crews in using SCBA? 

This study used a qualitative qualitative descriptive method. The data 
source i got was taken from primary and secondary data. Data colelction is 
carried out from observations, interviews, documentation and literature 
studies carried out during research. 

Based on the result of the study, it can be concluded that the use of 
SCBA tools has not run effectively due to several factors, Including the lack 
of education and supervision from the officers on board, the lack of discipline 
of the ship’s crew, and the lack of experience of the ship’s crew. Things that 
can be done so that the use of SCBA can run well according to the 
procedure is to apply evaluation to the ship’s crew, hold education before 
carrying out the fire drill, and regular training once a month, improve the 
discipline and performance of the ship’s crew, increase awareness and 
professionalism in carrying out tasks and responsibilities. 
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